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Erkenntnisinteresse: 

Wie wirken sich höhere Preise/Wertschätzung für Lebensmittel im Kontext auf die 
Verschwendung von Lebensmittel aus? 

 

Forschungsfrage:  

Landen mehr oder weniger Lebensmittel im Müll, wenn für diese mehr Geld 
ausgegeben wurde? 

 

Hypothese:  

Was einem gut und teuer ist, das wirft man nicht auf den Müll.  

 

Begründung:  

Es geht darum, die Wertschätzung für Lebensmittel wieder zu erhöhen und dabei alle 
Beteiligten der Wertschöpfungskette einzubeziehen. Verbraucher sind bereit, wieder 
mehr Geld für Lebensmittel auszugeben. Es findet ein Umdenken statt. 
(https://www.bmel.de/SharedDocs/Downloads/DE/_Ernaehrung/Lebensmittelverschw
endung/Studie_GfK.pdf?__blob=publicationFile&v=3 kein Datum, Seite 31) Auch das 
deutsche Bundesland Nordrhein Westfalen hat sich zum Ziel gesetzt, diese 
Verschwendung zu reduzieren indem die Wertschätzung für Lebensmittel erhöht 
wird. (Umweltministerium NRW: Konsum und Wertschätzung von Lebensmitteln kein 
Datum) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Klinger Regina und Schneider Maria 
AP240BBS 2019/2020, 4. Semester, März 2021 

Theoriegeleitete Einführung in die Bachelorarbeit, Übung 1 Teil A 
 

Erkenntnisinteresse: 

Wie wirkt sich der Umgang mit Lebensmittel bezüglich der Haltbarkeit im Kontext auf 
die Verschwendung von Lebensmittel aus? 

 

Forschungsfrage:  

Gibt es einen Zusammenhang zwischen dem Wissen hinsichtlich Haltbarkeit von 
Lebensmittel und Vermeidung von Lebensmitteln? 

 

Hypothese:  

Aufklärung über den Umgang mit Lebensmittel ist ein weiterer erfolgsversprechender 
Aspekt der Müllvermeidung.  

 

Begründung:  

Drei Punkte in Bezug auf Haltbarkeit sind von besonderer Relevanz, wenn es darum 
geht, die Lebensmittel-Verschwendung im privaten Haushalt zu reduzieren: 
sachgerechte Lagerung, Einkaufsmenge und das Bewusstmachen der Zubereitung 
mit unansehnlichen Lebensmitteln. Dieses gilt es dem Verbraucher zu vermitteln. 
(https://www.bmel.de/SharedDocs/Downloads/DE/_Ernaehrung/Lebensmittelverschw
endung/Studie_GfK.pdf?__blob=publicationFile&v=3 kein Datum, Seite 30) Nach 
Ablauf des Mindesthaltbarkeitsdatums können Produkte trotzdem noch verwertet 
werden. (Zu gut für die Tonne 04-2015) 
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