Natur und Garten fiir Kinder und Jugendliche

In den letzten Jahrzehnten ist festzustellen, dass die Ballungsrdume zunehmender an Bedeutung
gewinnen und die Bevdlkerung immer mehr vom Land in die Stadt ziehen. Dies hat die
Auswirkung, dass Kinder und Jugendliche immer weniger mit der Natur, Garten und Landwirtschaft
aufwachsen und die Kreislaufe der Natur und der Tiere nicht mehr ausreichend kennen lernen
kdnnen.

Daher gewinnen die Themen wie Garten und Natur in der Schule immer mehr an Bedeutung. In
einigen Bundesldndern in Osterreich wird bzw. wurde ein Naturgarten als Erlebnisraum in den
Schulen gestaltet und aufgebaut. Dies bringt die Moglichkeit mit die Lehrinhalte vom Klassenraum
in den Naturgarten zu verlagern, um den Kinder den natiirlichen Kreislauf naher zu bringen.

Die Natur mit allen erlebbaren Sinnen, die 6kologischen Kreislaufe und biologische Vielfalt
entdecken. Welche von den Schiilerinnen ganzjahrig aufgesucht und aktiv mitgestaltet werden
kann. Mit dem Einfluss der Natur wie Lichteinfliisse, Klimatische Bedingungen, Witterung,
Vegetation, usw. ist keine Einheit gleich wie die nachste und es ist automatisch ersichtlich wie
umfangreich und wechselnd unser Natur ist.

Das Erkennen von wichtigen Blumen und Krauter, Gemise und Obst und deren Bedeutung und
Nutzen. Das Anlegen von Garten, das Bepflanzen der Beete und Anzucht bis zum Ernten der
verschiedensten Kulturpflanzen. Ebenso das Verknipfen von der Verwendung und Verwertung der
eigenen Produkte in der Kiiche bis zum Genuss dieser Kostlichkeiten.

Die Natur und Garten mit Einbindung der Tiere wirkt auf Schiilerinnen faszinierend und
regenerierend. Gemeinsam zu Gartnern fordert den sozialen Austausch und gleichzeitig bietet der
,RAUM Garten” Riickzugmaoglichkeiten.

Mein Forschungsinteresse ist es, welche Auswirkungen die Natur und Garten auf die Schiilerinnen
hat.
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Kommentar zu Text
Sagt wer ? --> immer Quelle angeben
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Kommentar zu Text
Quelle


mowi
Kommentar zu Text
niemals ich oder wir ..

Hier diese Arbeit soll sich mit der Frage befassen,... Diese Arbeit soll erforschen inwieweit...


Erkenntnisinteresse

Wie wirkt sich die Gartenpadagogik in das Verhalten und der Entwicklung der Schiilerinnen aus?
Forschungsfrage

Verandert sich das Verhalten der Schiiler durch die padagogischen Einfllisse auf das Verhalten?
Hypothese

Wenn Kinder/Jugendliche mit dem Umfeld des Gartens und der Natur verbindungen haben wirkt
es sich auf das Verhalten aus.

Begriindung

Durch das Angebot von Gartenpadagogik im Osterreichischen Schulwesens lasst sich erkennen,
dass die Natur die physische, mentale und auch soziale Entwicklung der Schiilerinnen verandert.
Die Natur fordert auch die kognitiven Fahigkeiten und bietet den Schiilerinnen einen Freiraum von
Kreativitat.

(DEUTSCH_Natur im Garten_Gartenpadagogik_0Osterreichisch_tschechisches_Methodenhandbuch S.18/19)

Erkenntnisinteresse

Wie wirkt sich die Natur und Garten in Hinsicht auf die Gesundheit der Kinder/Jugendlichen aus?
Forschungsfrage

Sind Kinder/Jugendliche welche sich mehr in der Natur aufhalten gestinder?

Hypothese

Wenn Kinder/Jugendliche sich mehr in der Natur aufhalten und weniger mit Computer, Laptop,
Handy und co., ist das Immunsystem besser und weniger anfallig auf psychische Erkrankungen.

Begriindung

Die Gartenpadagogik fordert die mentale Entwicklung sehr stark, es ist eine positive
psychologische Entwicklung deutlich zu bemerken.

Es fordert das Konzentrationsvermogen, Selbstbewusstsein und Erkrankungen wie ADHS kdnnen
dadurch reduziert werden.

(DEUTSCH_Natur im Garten_Gartenpadagogik_6sterreichisch_tschechisches_Methodenhandbuch S.18/19)



https://www.naturimgarten.at/files/content/DEUTSCH_Natur%20im%20Garten_Gartenp%C3%A4dagogik_%C3%B6sterreichisch_tschechisches_Methodenhandbuch.pdf
https://www.naturimgarten.at/files/content/DEUTSCH_Natur%20im%20Garten_Gartenp%C3%A4dagogik_%C3%B6sterreichisch_tschechisches_Methodenhandbuch.pdf
mowi
Kommentar zu Text
im 2. Schritt gilt es nun Literatur zum Verhalten von Schülern und pädagogischen Einflüssen zu finden, um diese näher zu definieren. Daraus ergibt sich dann die Operationalisierung im Fragebogen  --> wonach frage ich, wie kann ich Verhalten und pädagogische Einflüsse messbar machen ? 
Die formalen Kriterien der Forschungsfragen sind: gibt es einen Unterschied, einen zusammenhang... 
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Kommentar zu Text
Hier brauchen Sie schon die 2 Variablen die sie im Fragebogen erhoben haben, um sie dann mit einem hypothesenprüfenden Test zu überprüfen. Also zB Schüler die vor einer Leistungsüberprüfung im Schulgarten waren, erzielen bessere Noten als Schüler die nicht im Schulgarten waren: da haben sie dann die 2 Gruppen Schüler im Garen und Schüler nicht im Garten, und können mittels eines T-Test überprüfen, ob die Mittelwerte der Schulnoten einen signifikanten Unterschied bilden.
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Notiz
 Erkenntisinteresse hat man immer nur eines (aber umfassender)
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Kommentar zu Text
Wie operationalisieren Sie gesund ? (zB haben weniger Fehlstunden?)

mowi
Kommentar zu Text
Quelle ? 
Vorsicht mit sehr, immer, nie... 
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Notiz
richtig zitieren nach APA6th




